崇道小学学生菜单
12月26日——12月30日

	日期
	午餐

	星期一
	红烧小肉       青菜蛋汤
方腿冬瓜       米    饭

葱油海带

	星期二
	鸡 米 花       咸菜豆腐汤
白菜肉丝       米    饭

红烧萝卜       水    果

	星期三
	红烧鸭块       榨菜蛋汤
笋瓜鸡片       米    饭

蒜香豆芽

	星期四
	清蒸鸡根       番茄土豆汤
肉末粉丝       米    饭

包    菜

	星期五
	炒饭
紫菜蛋汤

酸奶


